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110 年度自學進修技術型高級中等學校畢業程度 

學力鑑定考試 

生  活  領  域  科  試  題  本 

 

考試開始鈴(鐘)響前，不可以翻閱試題本! 

請先確認你的答案卡、准考證與座位號碼是否一致無誤! 

 

【注意事項】 
 

一、本試題共 50 題，每題 2分，共 100 分。本試卷選擇題均為單一選擇題，每題都有 (A)、

(B)、(C)、(D) 四個選項，請選出一個最適當答案，在答案卡同一題號對應方格內，用

2B 鉛筆塗滿方格，但不超出格外。答對者得題分，答錯者不倒扣，未答者以零分計。 

二、如果需要修改答案，請使用橡皮擦擦拭乾淨，切勿使用修正液（帶）。未依規定畫記答案

卡，致機器掃描無法辨識答案者，其後果由考生自行承擔。 

三、應考人不得竄改答案卡上之准考證號碼，違者該科不予計分。 

四、請在試題本首頁准考證號碼之方格內，填上自己的准考證號碼，考完後將「答案卡」及
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1. 依生涯發展學者舒伯（Super）所提出的生涯發展階段與任務而言，高職二

年級的學生現階段最重要的生涯任務是？ 

(A)做好升學與就業的準備        (B)努力賺錢，增加工作經驗 

(C)建立工作世界的概念          (D)維持自己在職業上的成就感 

2. 「每一個人都是獨一無二的，生涯的道路也都不盡相同，我們和班上同學雖   

然就讀同一科別，未來在升學和就業的方向上可能也在同一個領域，但在   

生涯展現上卻都各有自己的獨特之處。」請問，這是屬於生涯特性中的： 

(A)現象性                      (B)主動性 

(C)空間性                      (D)獨特性 

3. 不論在求職面試或工作升遷，硬實力與軟實力對於職場生存有重大影響力，  

而硬實力屬後天努力所得，是較能量化的技能，以下何者為硬實力？  

(A)團隊合作能力                (B)溝通表達能力 

(C)學歷、證照                  (D)問題解決能力 

4. 王鵬傑是繼吳寶春師傅後第二位世界盃麵包大師賽藝術麵包組冠軍，為了展  

現出「官將首」造型麵包的特色(160 公分高、臉譜莊嚴、氣勢逼人)，他更

是投入了大量的時間、精力來練習與準備。此所展現的工作價值觀，屬下列  

何者？ 

(A)創造發明                    (B)安全穩定 

(C)同事關係                    (D)美的追求 

5. 做生涯規劃的重要決定前，當事人可以實施「興趣測驗」、「性向測驗」以及  

「價值觀探索」等測驗來輔助判斷。請問這些活動的主要目的為何？ 

(A)考慮社會與環境的因素        (B)增進自我認識與瞭解 

(C)蒐集教育與職業資訊          (D)評估世界的潮流 

6. 就讀技術型高中三年(16~18 歲)，此乃是生涯發展階段中的哪一階段？ 

(A)成長階段                    (B)維持階段 

(C)建立階段                    (D)探索階段 
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7. 每個人都是獨特且多元的，我們可以透過周哈里窗的方式來認識自己。祐霖

透過生涯規劃課程體驗活動，從同學們的回饋中得知自己有領導溝通能力，

此「自己不知道，別人卻知道」的特質，是屬於以下哪個選項？ 

(A)開放我                      (B)隱藏我 

(C)盲目我                      (D)未知我 

8. 馬斯洛（Maslow）的「需求階層理論」中認為，追求的是「人生的意義與價

值，希望透過有限的生命，找到自己的高峰經驗」，此需求是指？  

(A)自我實現需求                (B)愛與歸屬的需求 

(C)自尊自重的需求              (D)生理需求 

9. 育豪因為家中經濟弱勢，平日放學後都在火鍋店打工貼補家用。近日適逢期  

末考將至，他希望能多花點時間複習。但最近是火鍋店旺季，老闆更要求他  

將排休先延後，同時近日均要全勤上班，以避免人力不足。請問育豪遇到什  

麼樣的角色衝突？ 

(A)角色沒衝突                  (B)角色內衝突  

(C)角色外衝突                 (D)角色間衝突  

10. 信宇想用四技二專甄選入學管道報考國立科技大學，下列敘述何者錯誤？ 

(A)統測成績為第一階段篩選用    (B)志願名額可以填 199 個目標校系 

(C)指定項目甄試為第二階段內容  (D)他需要上傳出色的備審資料  

11. 新鮮人投入職場的第一關即是求職面試，下列何者的求職態度需改善？ 

(A)對面試題目認真練習回應      (B)準時與會  

(C)面試資料整理得一目了然     (D)在面試等待時間打手遊 

12. 國華想在學校畢業後，找一份穩定、能獲得滿足感，並且在工作之餘能享   

有自己生活方式的工作；請問下列敘述何者不是國華所重視的工作價值觀？

(A)安全感                      (B)獨立性 

(C)成就感                      (D)生活方式的選擇  
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13. 台大醫學系畢業的呂冠緯，取得醫師執照後卻放棄這光明前程並投身公   

益。30 出頭的他，已是台灣最大線上學習平台、非營利「均一教育平台」的

執行長。他更是錄製數學、物理、化學、生物等上千支的教學影片支援偏鄉。

雖不是正式教師，但卻能影響更多學生和老師，甚至是利益許多人的生命。

下列何者非屬於他所重視的工作價值觀? 

   甲、利他主義  乙、成就感   丙、經濟報酬   丁、獨立性   

(A)甲                          (B)乙    

(C)丙                          (D)丁 

14. 男上司告訴女工讀生惠芳，如果願意與他發生一夜情，她就可以升遷為正   

式員工並獲得加薪；請問此行為屬於哪一種性騷擾簽約條件？  

(A)敵意性職場性騷擾            (B)交換式職場性騷擾  

(C)故意性職場性騷擾            (D)不平等式職場性騷擾。  

15. 羽球天后戴資穎自日本回國後，充分檢討此次奧運未能奪得金牌的原因，  

並勤加練習以修正。請問這是屬於哈佛大學教授加德納（Howard Gardner）  

的多元智能中的哪一個智能的展現？ 

(A)空間智能                   (B)肢體動覺智能 

(C)內省智能                   (D)自然觀察智能 

16. 偉忠在班上成績大多是排行前三名左右，大家也會認為他的其他能力表現   

都不錯，這是指什麼現象？  

(A)月暈效應                    (B)印象效應  

(C)比馬龍效應                 (D)腳在門檻效應 

17. 怡君在學校與同學長期相處不順利，甚至是明顯影響她的學習表現，同學   

建議她可以找學校師長談談，請問她可以向哪個單位的師長求助？  

(A)教務處                      (B)輔導處 

(C)實習處                     (D)學務處 

18. 下列哪個不是技術型高中畢業生會用到的升學考招網站? 

(A)台灣就業通                  (B)技專院校招生策略委員會   

(C)技訊網                      (D)技專校院入學測驗中心         
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19. 法律位階，由高至低排列，下列何者正確？ 

(A)憲法＞命令＞法律            (B)法律＞憲法＞命令 

(C)憲法＞法律＞命令            (D)法律＞命令＞憲法 

20. 依據我國現行制度，法律在立法院通過後，要經誰公布，才能發生效力？ 

(A)總統                        (B)行政院院長   

(C)立法院院長                  (D)司法院院長 

21. 法律若以內容為區別標準，可分為實體法與程序法兩種。請問下列何者為程

序法？  

(A)民法                        (B)民事訴訟法  

(C)保險法                      (D)刑法 

22. 當人民對於政府的行政處分感到不當甚至侵權時，可向原處分機關及其上級

機關提請何種行政救濟？ 

   (A)訴願                        (B)行政訴訟  

   (C)國家賠償                    (D)請願 

23. 我國刑事訴訟法中規定，下列何者是代表國家偵查以及追訴犯罪？ 

(A)法官                        (B)書記官 

(C)檢察官                      (D)律師 

24. 電視購物所買的商品，一般而言，於收到商品幾日內可以無須說明理由，直

接退回商品？ 

(A)3 日                         (B)5 日  

(C)7 日                         (D)14 日 

25. 下列何者是正確的繼承觀念？ 

(A)父債子還                    (B)私生子具有繼承權  

(C)配偶的血親具有繼承權        (D)繼承順位男性優先於女性 

26. 契約自由的主要精神為「兩人以上的合意」，但也有合理的限制。下列何種

契約是無效的？ 

(A)口頭租借契約                (B)定型化契約  

(C)雙方合意之變更契約          (D)賭債契約 
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27. 下列哪一種智慧財產的保障無期限？ 

(A)著作人格權                  (B)著作財產權  

(C)專利權                      (D)商標權 

28. 依照刑法的規定，縱使男女雙方同意發生性行為，惟只要其中有人未滿幾

歲，就會被以「犯罪」論？ 

(A)20 歲                        (B)18 歲  

(C)17 歲                        (D)16 歲 

29. 發生下列何事時，可到法院「按鈴申告」？  

(A)被人毆打受傷                (B)老婆騎機車不戴安全帽 

(C)心愛的寵物小狗失蹤          (D)要求機車考照年齡降到 15 歲 

30. 某一天晚上，小玲在回家的路上遇到歹徒想對她加以侵害，小玲情急之下拿

起路旁的石頭往歹徒頭上砸下去，結果歹徒被砸得滿頭是血，當場逃之     

夭夭，請問小玲為了保護自己而拿石頭砸向歹徒的行為，在法律上稱為？   

(A)自助行為                    (B)正當防衛  

(C)緊急避難                    (D)暴力行為 

31. 家庭暴力防治法中的民事「保護令」，必須向哪個單位聲請核發？ 

(A)家庭暴力防治委員會          (B)村里長   

(C)警察                        (D)法院 

32. 有關勞動三權與勞動三法的配對，何者錯誤？ 

(A)團結權：工會法              (B)協商權：團體協約法  

(C)爭議權：勞資爭議處理法      (D)健康權：職業安全衛生法 

33. 民法對於監護權之規定已修改，目前夫妻離婚後，子女的監護權應判給誰？  

(A)父親                       (B)考量子女利益  

(C)考量父母利益               (D)母親 

34. 小陳在百貨公司擔任銷售員，依據勞動基準法的規定，小陳每日正常工作時

間不得超過幾小時？ 

(A)12 小時                      (B)10 小時  

(C)8 小時                       (D)6 小時 
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35. 下列哪一種行為可能會對電腦資訊安全造成危害？ 

(A)開啟來路不明的電子郵件附件檔案 

(B)進行系統更新 

(C)定期執行病毒掃描程式 

(D)時常更換登入作業系統的密碼 

36. 下列哪一種檔案格式為視訊檔？ 

(A)MP4        (B)JPG 

(C)PNG        (D)GIF 

37. 下列 Microsoft Office 軟體中，哪一套軟體可以讓使用者進行資料的試算、

排序或篩選，並快速地針對整合後的數據做出各式圖表分析？ 

(A)Outlook       (B)PowerPoint 

(C)Access       (D)Excel 

38. 登入作業系統時會設定開機密碼以防電腦被他人任意使用，下列密碼的設

定，何者容易被破解？ 

(A)密碼大於 6個字，並且定期變更密碼 

(B)為了方便管理與記憶，使用生日或電話號碼當密碼 

(C)在不同的電腦上，使用不同的密碼 

(D)使用大小寫英文、數字、符號來設定密碼 

39. 峮峮連線到 https://www.consumers.org.tw 網站，想查詢關於消費糾紛的

相關法律或函文，由網域名稱可得知該網站屬於什麼機構？ 

(A)個人單位      (B)商業公司 

(C)軍事單位      (D)財團法人或非營利社團法人機構 

40. 家用電視遙控器可以控制電視頻道及音量，使用的是何種無線技術？ 

(A)紅外線       (B)WiFi 

(C)RFID        (D)NFC 

41. 我們可利用行動條碼掃描方式，讓智慧型手機 LINE 軟體加好友，請問此「行

動條碼」屬於？  

(A)四維條碼      (B)三維條碼  

(C)二維條碼      (D)一維條碼 
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42. 胖達在網路上看到許多國外觀光旅遊的介紹影片，他想在疫情後出國去放鬆

心情，下列何者不是他可用來進行線上海外訂房的網站？  

(A)Agoda        (B)Youtube 

(C)trivago       (D)Expedia 

43. 下列哪種軟體適合用來製作會議簡報？ 

(A)PowerPoint      (B)Excel 

(C)PhotoImpact      (D)Dreamweaver 

44. 想要透過網路進行所得稅申報或是監理資料查詢，應該先去戶政事務所申請

什麼資料？ 

(A)網路拍賣帳號     (B)自然人憑證 

(C)WiFi 帳號      (D)Windows 登入帳號 

45. 下列哪一組 IP 位址是錯誤的？  

(A)130.11.22.33     (B)20.30.40.50  

(C)12.60.23.256     (D)210.168.1.1 

46. 小宇買了一副 Airpods 耳機，好讓自己在搭車或是休閒的時候可以邊聽歌曲

邊打發時間，請問該耳機應以什麼方式與手機連線？ 

(A)4G        (B)RFID 

(C)Bluetooth      (D)Wi-Fi 

47. 下列哪一種圖檔格式支援背景透明影像及動畫功能？  

(A)TIF         (B)JPG 

(C)BMP         (D)GIF 

48. 阿廣於網路賣場選購一台 27 吋 LCD 廣視角螢幕，並支援 VGA/HDMI 介面、

Full HD 高畫質解析，其中 Full HD 的解析度為？ 

(A)1280 x 720      (B)1920 x 1080 

(C)2560 x 1440      (D)4096 x 2160 

49. 阿成收到老闆寄來的一個壓縮檔案，他可以使用什麼軟體解壓縮這個檔案？ 

(A)Dreamweaver      (B)Excel 

(C)Winzip       (D)小畫家 
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50. Windows 作業系統所提供的磁碟維護工具，不包括下列哪一種工具？ 

(A)磁碟清理      (B)磁碟檢查 

(C)磁碟重組      (D)病毒掃描 

 

 

試題結束 


