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以孩子為中心 教保服務機構輔導計畫促進特色課程發展 

(圖/文  學前教育組 王慧秋) 

幼兒教育主要以孩子為中心，以孩子的生活經驗及在地文化環境為學習主軸，各教保

服務機構可依其教育理念發展學習內容與多元的課程取向(例如：單元、主題、方案、華德

福、蒙式…等)，以培養孩子的基本能力與生活習慣，讓其適齡適性及均衡發展。為提升教

保服務品質，教育部國民及學前署每年辦理「教保服務機構輔導計畫」，鼓勵各機構參與

並透過專家入園輔導方式，協助各機構提升專業知能、發展特色課程。 

    以華德福課程模式為例，111 學年度參與輔導計畫的新竹市華德福非營利幼兒園注重

身心靈平衡發展的全人教育，強調幼兒應親近自然，重視孩子的創造力、想像力與內在的

學習節奏，並鼓勵孩子應用藝術性的語言與肢體來表達所思、所想與感受；基隆市信義非

營利幼兒園則是將華德福教育融入現有的課程模式中，園長蔡惠玲表示，華德福的教育理

念讓學習環境充斥著自然的光線與素材，更重要是改變了師生互動的方式，老師不需要指

令，只要透過吟唱，孩子就可以跟著歌聲進行接下來的活動，讓師生與環境處於溫柔及平

衡的狀態。 

    曾參加輔導計畫的臺北市立南海實驗幼兒園，將幼兒園教保活動課程的理念融入方案

課程中，重視孩子實際參與學習歷程，鼓勵孩子透過覺察問題及問題產生的可能原因，進
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一步思考可行的解決方法，並試驗檢視問題的循環歷程進行探究與學習。孩子在正向環境

中練習傾聽與表達，學習面對困難、欣賞自己和肯定自己；老師也在協助孩子成為一個會

思考、能表達、有感受與勇於挑戰的個體的過程中，逐步實踐課綱的精神。 

    以主題及學習區課程為主的新竹市陽光非營利幼兒園園長洪翠青指出，課程發展需要

長時間的研究、經營與淬鍊，而輔導計畫的專家入園輔導機制，的確能從理解、支持與協

助的角度幫助幼兒園渡過課程發展與轉型時的瓶頸。該園結合逐年累積的專業知能，期待

能發展結合自然、美感及在地文化的特色課程，以校園的自然環境為學習素材，以孩子的

五感經驗為核心，讓孩子應用五感在環境中探索、觀察與經驗，並鼓勵孩子應用五感詮釋、

表達與呈現，實現美感教育的核心素養。 

    國教署表示，推動輔導計畫，除協助各機構正常化教學、提升教保服務品質外，也支

持各機構多元發展，建構特色課程，並期透由自發性申請入園輔導的機制，引發現場實務

工作者自主的學習增能與成長，共同促進學前教育的發展。 


