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Kagan 線上工作坊 營造一個活化大腦的合作學習課堂 

(圖/文  國中小組 王姿勻) 

為推動以學生為主體的創新教學，教育部國民及學前教育署連續 11 年委託國立臺北

教育大學辦理「分組合作學習的理念與實踐方案」計畫，藉由工作坊協助教師活化課程，

111 學年度總計 72 校申請參與。秉持著教師專業成長不停步精神，今年安排的國際線上訓

練工作坊，透過拆解教學步驟，讓教師便於理解操作分組合作學習策略，也提升教師重視

合作的社會技巧和班級常規策略的訓練，讓教師了解國際合作學習趨勢外，也符應十二年

國教自發、互動與共好的課程願景。 

國教署說明，「活化教學～分組合作學習的理念與實踐方案」於 111 學年度共規劃辦

理兩場特定主題的國際線上工作坊，其中一場已於 11 月 5 至 6 日辦理「2022 年 Kagan 合

作學習線上工作坊～對大腦友善的教學」，參與學員包含 72 所深耕及夥伴學校國中小教師

共計 117 人；後續將於 112 年 2 月 2 至 3 日辦理「雙贏的課堂紀律」，讓 72 所參與計畫學

校的國中小教師皆有機會精進 Kagan 結構式合作學習，並增能教師們線上運用分組合作學

習的多元教學策略。 

本次國際線上訓練工作坊課程採同步口譯及線上會議系統分組方式，將「對大腦友善

的教學」六大原則：滋養（Nourishment）、安全（Safety）、社交（Social）、情緒（Emotion）、

專注（Attention）、刺激（Stimuli）逐一講述，並搭配多元合作學習策略實際進行線上分組
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演練。並鼓勵老師們即時分享看法，以激盪出適用於不同課室的教學策略。 

高雄市新上國小鄭老師表示，研習除了了解到身體的放鬆、壓力的減低會使大腦專注，

透過運動也可以活絡大腦，釋放與學習有關的因子，因此在教學上搭配手勢，也會讓學習

者透過視覺協助學習，增進大腦的處理速度；新北市漳和國中張主任表示，情緒與刺激會

影響學生的學習，當學生們透過與同儕間的合作學習，逐步建立信任感、安全感，進而主

動把自己的想法分享出來，一方面訓練表達、另一方面也學習到整理思緒和培養共好的素

養精神，營造課室內互相幫助合作的幸福感才會有好的學習，而學生在好的氛圍之下也會

感到學習的快樂。 

國教署表示，期許現場教師們藉由工作坊所習得創新多元的教學策略，創造課堂上的

新奇感，並營造支持性的學習環境，發展出在不同的教學現場發展因地制宜的教學模式。 


