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公布 2019 總統教育獎獲獎學生名單 看見烏雲後的希望、迎向前去 

(文/ 學生事務及校園安全組林家欣提供) 

面對困境，能迎向烏雲後的希望堅持學習，是最令人感動的榜樣。 

2019 年總統教育奬選拔出具有以順處逆、奮發向上學習精神，全力揮灑專長和熱情的

56 位學生，108 年 5 月 17 日由教育部正式公布獲獎名單。這些優秀楷模的學生是由全國

推薦的 352 名學生中，經初選選出 161 位入複選，再 60 位複審委員實地訪視後召開複審

評選會議提出推薦名單，經總統教育獎委員會審議通過，計遴選出大專組 8 名、高中職組

12 名、國中組 18 名及國小組 18 名學生獲獎（名單詳如附件）。 

今年獲獎者中，年齡最小的是國小組 9 歲的羅柏勛，最高年齡則是大專組 49 歲的呂

豐和；其中還有 8 位亦曾獲得複審奮發向上獎的肯定；另外有 2 位則在不同學習階段都受

到總統教育獎的鼓勵，分別是大專組來自新北市的許詠竣(2007 年獲得)，以及嘉義縣張仕

菁(2010 年獲得)。還有出生在馬祖離島，資源相對匱乏卻奮進勤練展現體育天份的角力好

手王明亮，以及不畏經濟窘迫，積極好學、品德優異來自澎湖的陳女真同學也同獲得讚揚。

今年度總統教育獎預定 7 月 5 日於總統府舉行頒獎典禮，總統蔡英文將親自接見獲獎學

生，予以嘉勉肯定，並頒發獎狀 1 幀、獎座 1 座及獎助學金(大專組每名新臺幣 25 萬元、

高中職組每名新臺幣 20 萬元，國中組及國小組每名新臺幣 15 萬元）以資鼓勵。 

2019 總統教育獎獲獎名單同步公布於教育部國民及學前教育署網站「最新消息」

(http://www.k12ea.gov.tw/)，及遴選作業承辦學校國立東石高級中學網站「2019 總統教育獎

專區」(http://140.130.199.52/president/)供民眾查詢。未來每週將系列發布新聞稿以宣揚獲獎

學生之優異學習事蹟。本週首先介紹呂豐和、王明亮、陳佑萱、潘進富、陳馨、廖婧妤、

洪育琳、蘇漴瑋等 8 位獲獎學生事蹟。 

一、<輪轉人生>呂豐和(台北海洋學校財團法人台北海洋科技大學)         

出生六個月後即罹患小兒麻痺，造成行動不便，使得在求學時屢屢遭受同儕語言嘲笑

及異樣眼光，讓呂豐和對學習生活感到灰心失望。 

一直到高四時，因腳部變形而休學接受開刀治療。療養期間偶然發現醫院特殊的輪椅，

好奇嘗試的往後翻，激發他對運動的潛能與學習的動力，不願再被曲折的雙腳困住。經由

啟蒙教練武而謨物理師鼓勵指導與勤加練習，呂豐和在民國 79 年首次參加第七屆身心障

礙者運動會，在輪椅競速 400 公尺中就得到金牌。從此輪椅改變他的人生模式，民國 84 年

獲頒十大傑出運動員，入選為國家代表隊參加殘障亞奧運，85 年獲得北京亞運(遠東及南
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太平洋運動會)輪椅競速 400 公尺金牌，獲頒國光獎章總統召見表揚。107 年參加全國身心

障礙國民運動會獲得輪椅競速 100、200、400、800 公尺第三名，1500 公尺第二名。 

競賽之外，他也參加伊甸基金會成立的輪椅舞蹈班，學習體驗多元輪椅運動風貌。並

到荷蘭、波蘭、香港等地比賽。其中在參加香港輪椅舞蹈運動協會第三屆亞洲輪椅舞蹈比

賽，更榮獲輪椅舞拉丁舞項第二名。 

呂豐和因運動而體認生命的可貴與天賦的潛能，在伊甸基金會培訓課程中成為生命教

育講師，到各地分享自己坎坷而律動的心路歷程。輪椅成為他的跑鞋、舞鞋，把他「推向

亞奧運，舞進全世界」。透過學習，他跨域成為藝術舞蹈治療社工師，以親身經歷的生命歷

程來回饋社會，激勵幫忙更多需要的人。大學導師眼中的豐和，認真學習積極服務，常幫

助比他更重度肢障的同學學習，就讀健康照顧社會工作系，運用所學社工專業協助執行衛

福部原民健康促進計畫，多次深入烏來、忠治、信賢原民偏鄉部落進行長照服務學習，充

分發揮弱勢關懷弱勢的同理精神。 

呂豐和克服身體上的障礙困境獲頒十大傑出運動員、國光獎章等眾多獎項，並參與國

內外之公益演講與活動超過 300 場，不因身心障礙而懷憂喪志，以個性樂觀開朗、充滿希

望正面的生命態度迎向人生，這股精神示範著逆境中的勇氣和力量，值得欽佩與讚賞。                                 

二、<回家>王明亮(國立臺灣體育運動大學)  

2017 亞洲青年角力錦標賽榮獲男子自由式 74KG 級第三名的王明亮，是臺灣代表隊唯

一的得獎人，不僅打破臺灣角力男子自由式 12 年來的獎牌荒，更是馬祖角力史上第一面

的國際獎牌。 

王明亮出生馬祖，國中時，父親、爺爺即相繼離世，媽媽獨力撫養他與哥哥。王明亮

不忍母親辛勞，要求自己更加認真讀書獲取獎學金來貼補家用，甚至藉由角力比賽獎金分

擔家裡經濟。媽媽希望明亮持續讀書上學，朝自己理想前進完成大學，因為兒子是媽媽活

下去的動力，是她的希望。到臺灣本島讀書，用成績爭取獎金支撐生活開銷，遭遇困難都

堅強面對，不讓母親擔心。未來想努力當上體育老師，回到馬祖幫助與自己一樣弱勢的人，

讓他們可以受到更多教育啟發，創造更好的成績，回饋自己成長的故鄉。     

大學體育室主任兼中華民國角力協會秘書長黃彥翔老師表示，王明亮品行端正，認真

負責，努力進取，在角力舞台上發光發熱、屢獲佳績，雖然生活困苦弱勢，卻從未放棄自

己的理想。在國際運動舞台上為臺灣創造奇蹟，重新燃起國人及政府對角力運動的希望與

熱情，將臺灣角力推向國際舞台，表現相當優異。 
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王明亮出生在馬祖偏遠離島資源匱乏的家庭，但能以轉念與不放棄的精神，轉化成為

角力發展運動選手，並於 2017 年代表臺灣參賽獲獎，將臺灣推上國際舞台，也再次證明

新臺灣之子的不平凡。 

三、<我相信，所以我贏>陳佑萱(高雄市立左營高級中學)  

離鄉背井，挑戰自我，陳佑萱雖處於逆境但仍發揮特殊才能而出類拔萃，是 2018 阿

根廷青年奧運現代五項國手(臺灣首位取得資格)，並獲得 2018 保加利亞現代五項公開賽世

界個人銀牌的優異運動典範。 

年幼困苦的她，父母離異，因債務負擔母親決定由臺東北上求職而後又另組家庭，佑

萱和妹妹就此由外公外婆照顧。姊妹倆學費、生活費全都是外婆一人當水泥工辛苦掙來，

和行動不便的阿祖，則是由外公負責照料。 

小學二年級時，遇到啟蒙恩師劉莉莉，就像第二個阿嬤，開啟人生的另一條道路，引

領她接觸現代五項運動。國中畢業，便隻身來到高雄左營就讀及訓練，受到教練與師母持

續教育與關懷。一路走來，家人的支持、教練的教導、隊友的鼓勵、和許多陌生人的加油，

激發潛能天賦讓她的運動成績不斷向上提升，國際比賽開始獲獎。去年參加保加利亞公開

賽榮獲世界第二名，是個人成績最好的一次，之後努力取得阿根廷青年奧運國手資格，正

持續向奧運資格邁進。她曾獲得 2018 葡萄牙現代五項少年世錦賽跑步射擊世界個人銅牌、

2017 年日本靜岡現代五項亞洲錦標賽青少年混合接力銅牌等優異成績。 

挑戰奧運殿堂及有能力幫助更多的人，是佑萱的願望。雖然從小缺少父母的關愛，卻

有許多恩師與貴人如同家人般一直關愛著。她認為只要我相信，所以我贏，堅持把這份溫

暖傳下去，是她的使命。雖然出生隔代教養的清寒家庭，面對艱困訓練從不喊苦。師長記

憶中，有次清晨馬術課程，低溫又傾盆大雨，她卻依然備好馬匹等待，完全沒有因雨而懈

怠休息。 

陳佑萱成長於東部偏鄉，父母離異，全仰賴外婆當水泥工辛苦掙錢維持家計，雖家境

困頓，但她自律性高，積極向上，在現代五項運動競技表現傑出，多次參加國際比賽成績

優異，足堪楷模。 

四、<相信自己，感恩他人>潘進富(臺中市立臺中特殊教育學校)     

潘進富從小在育嬰院長大，為肢體與智能重度多重障礙學生，先天脊椎畸形導致身型

較小、下肢癱瘓，有明顯的學習困難。但是他不屈服於先天的缺陷，而以樂觀進取的態度

奮鬥不懈。曾獲得 106 學年度臺中市模範生、2018 第 9 屆全國心智障礙者才藝大賽中區初
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賽個人組第六名、最佳個人魅力獎、團體組第一名、考取臺中市街頭藝人表演藝術類個人

組、團體組兩張證照。 

潘進富身型較小，細小彎曲的腳也沒有辦法站立和走路，大部分時間都坐在輪椅。從

小努力嘗試自主行動雖然生理障礙箝制著他，但是現在他可以爬上輪椅自己推著輪椅行動、

坐在地上自己洗澡、尿布髒了自己換尿布。 

記憶裡不曾和親人一起住過，但是潘進富自覺很幸運，身邊有許多愛他、關心他與支

持他的院長、督導、師長和社工，一群育嬰院中相互扶持與做伴的兄弟姐妹們。他喜歡表

演，在育嬰院和學校有表演機會，他加入太鼓隊和合唱團。進入臺中特殊教育學校以後，

開始學習 12 孔陶笛，無數次反覆練習下，考取臺中市街頭藝人證照。期許自己能夠當一

個帶給別人歡樂與希望的街頭藝人，參與更多的公益表演，讓更多和他有相同遭遇的人知

道，只要願意相信自己、不斷努力，沒有克服不了的困難，沒有完成不了的夢想。 

潘進富是從小在育嬰院長大的原住民孩子，患有先天脊椎畸形、下肢癱瘓等肢體與智

能多重障礙，但努力學習生活自理，並在太鼓、合唱、陶笛吹奏上有非常亮眼表現，考取

多張街頭藝人證照，積極參與公益表演活動，其綻放堅韌的生命力及積極進取的正向能量，

足為全國學子之典範。 

五、<拳力出擊的女孩>陳馨(新竹市立富禮國民中學) 

國中時，瞥見教練在教哥哥拳擊基本動作，內心激起了運動因子天賦漣漪，於是在家

人與教練鼓勵下，轉入體育班展開拳擊之路。 

拳擊練習枯燥勞累，但在教練耐心及幽默風趣教導下，慢慢漸入佳境，秉持著「有志

者事竟成」的精神，期許有所收穫。入隊時每天從香山搭火車至新竹，再走路到三民國中

練習室，一天天的路程與晚間訓練，比同儕少了娛樂，卻是邁向夢想的美好積累。入隊第

三個月，參加蘭州盃拳擊隊抗賽，奪得第三名、107 全國中等學校運動會拿下第一名佳績，

她希望繼續在拳擊這條路走下去，喜歡和大家一起比賽、移訓努力前進的日子。 

因為父母分居，家裡經濟仰靠媽媽，一個月工資不到三萬，家中三個小孩，負擔不起

她和哥哥移訓、比賽、隊費、衣服等，經常由教練出錢代墊，才能順利練習、比賽。她希

望有更多經費能解決這些困擾，讓兄妹的選手夢能一直持續下去。陳馨獲得 2018 世界中

學運動會國手選拔賽國女 52Kg 拳擊第二名、107 年總統盃拳擊錦標賽最佳精神獎、國女

50Kg 量級第二名、107 全國中等學校運動會國女第五量級拳擊第一名。 
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陳馨來自單親的原住民家庭，她面對家庭經濟困頓，絲毫沒有頹喪心志，不斷精進，

勇奪拳擊獎牌，其不向逆境低頭，全力以赴，勤奮努力之精神，實為全國學生學習之典範。 

六、<逆風飛翔的生命「舞」士>廖婧妤(新北市立忠孝國民中學) 

從未發現自己「與眾不同」，直到小學四年級，覺察別人異樣眼光與真實自我，有著難

以言喻的傷感與翻湧的情緒。曾斷然拒絕別人協助而暗自落淚，幸好有親人師長、朋友的

陪伴、鼓勵，如今廖婧妤已坦然悅納真實生命樣態的自己，無懼於旁人側目的眼光。 

因脊髓膨出及下肢中度障礙，導致她上下樓梯、行走困難。同學們樂於扶助並時時關

懷保護，讓她純良天性打開心房並積極參與班級課程、活動，與同學相處融洽，不曾因懈

怠而懶散請假，對學習有所堅持，凡事盡心盡力，用心聽講，成績一直名列前茅。縱使生

命有殘缺，肢體有限制，卻桎梏不了她自由、感恩的心。她說在偌大的校園裡，搖搖晃晃

吃力地移動著每一個腳步，時時為了平衡身體重心，刻刻舞動著雙手，就像一隻步履蹣跚

的小企鵝，但生命真實的每一刻讓她珍惜。八年級時，和同學一起取得代表學校參加新北

市英語文歌唱比賽參賽權，唱唱跳跳參加集訓，最終在鎂光燈下、舞台上展現自信。過程

中，她咬著牙，忍著輔具磨破了雙腳，甚至最後差點住院，但難得的同甘共苦與榮耀的獲

獎體驗，讓她生命深深烙印精彩、完成八年級隔宿露營、營火晚會的心願。 

靖妤獲得 107 年新北市英語歌曲比賽甲等、107 年寫作測驗優等(2 次)、107 年國語文

競賽字音字形組第二名、107 學年度優秀身心障礙學生獎。她認為世界上有許多生命如她

一樣無法完美的人，當破繭而出，迎風飛翔時，期許自己可以成為一個服裝設計師，未來

漫長歲月中抖擻精神、昂首闊步，成為一個逆風飛翔的生命「舞」士。 

廖婧妤患有先天脊髓膨出症導致下肢中度障礙，但生性堅毅，努力自我要求，成績優

異，並盡其所能協助家事。其努力突破身體上的限制，不被障礙所困，發揮優勢創造生命

奇蹟，足為楷模。 

七、<為自己插上翅膀>洪育琳(高雄市前金區前金國民小學)  

三年級暑假，育琳發現自己罹患先天性馬凡氏症候群，導致脊椎側彎到 40 度、擠壓

到心臟，這樣的病讓她不能做太多事情，當肌肉擠壓時，坐著就會非常痠痛。同時學校的

課業中，她也開始參與紀錄片課程，學習剪輯、拍攝技巧和製片領導能力，激發她在影片

藝術領域的天份與興趣，四年內，共拍攝 6 部紀錄片。 

過程中，經常抱著病痛製片工作到半夜，五年級參加「廣達游於藝導覽達人比賽」，因

為將自己的故事融入在內容裡，洪育琳一股衝動希望讓大家知道自己的故事，於是帶著稿
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子，隨機進行導覽訓練自己膽量。未來最希望做的事，就是將西文、英文、中文學好並運

用剪輯、攝影技巧，製作一部關於自己的紀錄片，拍出世界各個角落感人的故事，走遍世

界進行「全球巡迴演講」，跟大家敘述如何抱著自己的病痛，繼續超越自己的極限，激發別

人的生命意義。育琳的哥哥也是罕見疾病，哥哥靠著樂觀的思想和積極向上的態度，努力

挑戰生命的長度。哥哥讓她更有動力信念，堅持自己的堅強，克服困難，為自己的生命插

上一雙夢想的翅膀，創造一個屬於自己獨一無二的天空。 

育琳罹患先天性馬凡氏症候群，目前脊椎已呈現 S 型側彎，角度超過 40 度，導致她

無法久站或久坐，且因病導致高度近視，嚴重二尖瓣脫垂，曾有三次暈厥緊急送醫經驗。

她的堅毅樂觀，讓她屢屢在全國及全市的競賽中獲得優異成績，如廣達游於藝導覽小尖兵

首獎、PAGAMO 競賽全國第二。三年來育琳在藝術與影像拍攝方面展現特殊才能，獨力為

學校完成了「國樂傳奇」、「水中蛟龍」、「別傻了，這才是資優生」、「10 號夢公園」、「名畫

復活記」，與「跨越年齡的擁抱」等六部紀錄片，更獲邀至臺南國際兒童影展進行分享。 

患有罕見疾病馬凡氏症，洪育琳不畏疾病折磨，樂觀堅毅，把每一天當成生命的最後

一天，努力散發生命的光與熱，在藝術與影像拍攝方面展現特殊才能，為他人帶來生命的

勇氣。其在逆境中展現生命韌性，並樂於鼓勵他人的精神，足堪表率。 

八、<不一樣的我、想跟你們一樣>蘇漴瑋(臺南市永康區大灣國民小學) 

跟常人不一樣的蘇漴瑋，卻夢想跟大家一樣，看見多彩的繽紛世界。他是一個全盲生，

因為視網膜剝離而失明，大家看到的彩虹是五彩繽紛而他卻是腦海中的黑白弧線。小學鋼

琴老師用心教導，那時他想著：我雖然跟你們不一樣，但是我想跟你們一樣，讓你們知道

我也可以彈鋼琴。努力持續的奮鬥，參加臺南市特殊才藝比賽榮獲第一名、全國視障生音

樂大賽榮獲特別獎。三年級時，老師不斷鼓勵他，幫助他突破困難，激勵他學習，讓他發

揮資才有機會擔任班長服務同學、參加演說、跳繩接力、急行跳遠比賽等。讓他靠自己實

力爭取機會，而不是同情。急行跳遠，對明眼人來說，只要想辦法讓腳踩到起跳板之後起

跳，但他卻要經過許許多多練習，抓住感覺，知道起跳板的位置。 

蘇漴瑋看到的世界和我們不一樣，但是他克服困難，不向命運低頭，期望未來可以成

為音樂家，透過音樂告訴所有明眼人，我也可以和你們「一樣」，透過音樂散播快樂，巡迴

表演。他積極生活努力嘗試，獲得 106 年臺南市身心障礙國民運動會跳遠男子視障第一名、

100 公尺視障第二名、臺南市 Hakka 歌曲動起來客家好聲音比賽-歌藝獎、107 年全國視障

學生及視障教育教師點字比賽第一名、臺南市語文競賽南一區預賽國語演說第一名、第 26

屆視障音樂節比賽-樂器組-特別獎、校內好書介紹第一名。 
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蘇漴瑋突破先天視力障礙，在語文、體育和音樂上皆有卓越表現，並能用其溫暖善良

的心地關懷同儕友伴，引領並激發團體共同向上的動力，其以旺盛的生命力持續學習，不

斷超越自己的精神，是最佳的學習典範。 

總統教育獎的目的在於發掘這些校園角落為自己生命擦亮發光的學習行為與態度，秉

持正面積極面對各種生活挑戰的生命教育活教材，能被更多學子與社會大眾聽見看見，進

而分享共好，也期望社會各界能給予更多關懷與肯定，成為這群生命勇者、學習夢想最大

的引領雙翅。 

 


