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打造無菸的家-菸害教育互動體驗車，一起落實無菸環境! 

(圖文/ 學生事務及校園安全組湯凱昱提供) 

世界衛生組織 WHO 指出：全球每年因菸害導致死亡人數高達 700 多萬人，其中有 600

萬是吸菸者，約 89 萬不吸菸者卻因接觸二手菸造成死亡，可知菸品已嚴重危害健康。 

為持續強化學校推動發展更多元化適性的菸害防制教育輔導或策略，藉由教育培訓種

籽師資賦予菸害防制的專業知能，發展菸害防制之適性教育媒體與輔導策略，建構校園菸

害防制教育資源網，藉由衛生福利部國民健康署建置「菸害教育互動體驗車」與人氣插畫

家小學課本的逆襲合作，可愛的插畫看板讓體驗互動車更顯特色，大大增加吸睛指數，讓

學生親身體驗對於菸害防制觀念札根，瞭解菸害對環境及自身造成的影響及傷害，透過生

動活潑的互動遊戲以達到寓教於樂的效果。 

日前由教育部國民及學前教育署與衛生福利部國民健康署於 106 年 12 月 13 日於台北

市敦化國小共同辦理「菸害教育互動體驗車」啟動儀式記者會，由衛生福利部國民健康署

王英偉署長主持，本署邱科長秋嬋於致詞時代表本署向在場來賓與學生感謝國民健康署協

助，「菸害教育互動體驗車」以活潑遊戲方式將菸害教育融入日常生活，讓學生深入了解

三手菸對健康的危害。  

啟動儀式典禮結束後緊接由與會來賓及學生一同進行體驗活動，過程中藉由「菸害小

學堂」教育活動讓學生深入認識三手菸及互動遊戲闖關、「菸害小偵探 密室的三手菸事件」
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觸控體驗遊戲，尋找家中殘留的三手菸，將菸害教育融入日常生活，讓師生家長可瞭解三

手菸對健康的危害，達到宣導菸害防制成效。 

全台首輛菸害教育互動體驗車，已於台北市敦化國小啟動儀式活動開跑，後續「菸害

教育互動巡迴車」將深入全國高中（職）以下學校（包含幼托園所），期能發展為教學雙贏

的學習共同體，合作、共享及成長，逐漸達成全面無菸、無檳校園的目標，持續以行動號

召落實菸害防制共創無菸環境。 


