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（圖文 / 學生事務及校園安全組張雍琳提供） 

  桃園縣私立啟英高級中學（以下簡稱啟英高中），自 93 學年起配合教育部開始推動健康

促進學校計畫，因辦理健康促進學校績優，獲教育界讚許與推崇，本署高級中等學校健康促

進學校輔導團委員，特於 102 年 10 月 2 日在學務校安組楊國隆組長帶領下，至該校進行參訪。 

 

     此次參訪活動由該校彭昭勳校長親自接待，行政大樓共同辦公室一塵不染，廁所清潔明

亮乾淨，福利社動線流暢購物通關迅速，學生宿舍整齊清潔用心維護煥然如新，資源回收場

整潔乾淨並設有大型冷藏設備及學生熱情有禮…等，均讓參訪的委員留下深刻印象。 

 

    啟英高中彭昭勳校長，認為學校教育除要以愛做基礎外，乾淨的校園是養成學生良好健

康習慣最基本的要素，境教、身教、言教同時並重的品格教育，才能培養健康的學生及塑造

優質的學習環境，進而培育學生成為社會有用之人。因此在其校務發展計畫中，將「整齊、

清潔、簡單、樸素、美觀、大方、溫馨、環保」16 字箴言，納入各課程融入教學及學生生活

教育重點，並持續推動健康促進相關議題與活動，例如健康體位、菸害防制、檳榔防制等；

▲輔導團委員參觀啟英高級中學中餐教室。 



校內定期推動健康活動包括「健康活力運動」、「潔淨校園運動」、「紫錐花運動反毒宣誓」、「拒

菸海報及徵文比賽」、「菸害衛生教育課程」、「無菸校園運動」、「春暉教育宣導」、「籃球比賽」、

「拔河比賽」、「健康操比賽」及「教師健康有氧教室(樂活九九 PLC)」…等，希望藉由相關健

康活動，教育師生建立健康自我管理，培養良好的衛生健康生活習慣。 

 

綜合座談時，國立嘉義高中黃義春校長發言表示：「照顧自己的孩子是人，照顧別人的孩

子是神」，啓英高中充分發揮教育愛的精神，與該校吳慶堂董事長強調的人生三件事不能等中

之「教育不能等、健康不能等」相輝映，令所有參訪委員由衷佩服，亦期盼所有學校工作團

隊，學習該校用心經營每一個校園，以落實十二國教的基本精神。 
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▲資源回收場參觀 


