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教育部國中生藥物濫用預防課程 2.0 教材 從內心深化防毒觀念 

(圖/文  學務校安組林昱沛) 
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依據衛生福利部統計資料顯示，學生藥物濫用以第三級毒品為大宗，染毒年齡有逐漸

年輕化趨勢。為引導學生遠離新興毒品的誘惑與威脅，教育部規劃「國中生藥物濫用預防

課程 2.0 教材」，採教學創新、輔導理論、結合時事、循序討論等方向，經嚴謹設計、教師

研討及對照實驗後，產出能引導學生「觀念明瞭、預防思考、態度建立」的課程與教具，

讓藥物濫用防制更深入學生心中，新教材 11 月起推廣至各國民中學運用。 

新版本 2.0 教材融合新課綱精神，配合「輔導之計畫行為理論、反毒核心貫穿設計脈

絡、學習與生活情境」三大主軸，結合 10 個單元教案、5 種動態主題軟體的數位教具、10

個教學動畫，以及教學簡報、學習單面向(反饋)程序，面對毒品威脅手法、生活情境應對

等層面，結合個人、同儕、學校與社會，透過「討論提綱」方式，引導學生思考、議題批

判、啟發，達到「觀念明瞭、預防思考、態度建立」的學習成效。 

為杜絕新興毒品進入校園，教育部國教署 11 月陸續於桃園、苗栗、高雄及花蓮舉辦

四場「國中生藥物濫用預防課程 2.0 暨輔導課程推廣研習」，針對學校輔導教師、導師、學

務人員以及縣(市)政府業務承辦人員實施培訓，課程中有關教材理論基礎、設計脈絡、生

活情境及親近學生的語言等規劃，均跳脫以往單向灌輸的模式，而以互動討論為主，藉由

引導學生批判思考的過程，讓孩子明白如何拒絕毒品危害，並使每一位第一線教育人員都

能認識新興毒品的多變樣貌。 

教育部國教署表示，面對校園安全不斷增加各種混合型的議題，新興毒品威脅必須持

續積極因應。「校安問題是社會的縮影、青年學子是校安的核心」，教育部以「預防教學、

同儕良性引導、老師積極協助、毒品不入校園」的政策，採取多元有效的防制措施，全力

打造讓師生安心、家長放心的純淨校園。 


