
多元適性反毒活動，深遠影響著海星高中的學生 

(圖/文  學務校安組) 

為強化學生識毒、反毒觀念，並培養學生正確價值觀，海星高中辦理「多元適性、反

毒活動」，藉由多元的形態寓教於樂（如：卡巴迪、籃球、排球），使整個活動充滿歡笑，

偶爾可以聽到未參加的學生發出讚嘆聲「好想參加」、「看起來好好玩」，以及埋怨聲「怎麼

事先沒有宣導」之類的聲音；在教育部及學校的指導及細心規劃下，學生有這樣的聲音，

讓老師們知道，即使犧牲休息及與家人相處的時間，都是值得的！但也深感還有更多的學

生需要我們的陪伴，特別是家住花蓮中南部及山區的學生，在陌生的環境當中，同樣需要

我們引領著他們找出一片屬於他們的天空。 

經過 28 週的活動之後，我們可以明顯看出學生自身的改變及增進對他人的信任(如：

減少情緒用語、增進朋友間互動等)，雖然，課程內容的多元就是多用心、多犧牲、多探索、

多啟發，也免不了經費的需求，但學校仍會持續堅持辦理及規劃更多元的活動，以及引入

更多社會資源(如：救國團、社區法展中心、協會、公家機關及民營企業組織等)，使活動

更加優質及幫助更多需要的學生，也讓偏鄉的孩子們伸出觸角勇於探索，進而確立自身價

值，遠離不良環境及不肖人士，更能不受毒品的誘騙。另感謝法務部及教育部國教署提供

經費補助，讓反毒的種子深植在每個參與活動的年輕學子心中，永不磨滅！。 

 


