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（圖文 / 原住民族與少數族群及特殊教育組黃淑媛提供） 

國立臺中家商每年都會透過學區國中特殊教育需求學生的參訪，來增進國中資源班及

特殊教育班學生對高職特殊教育實施的了解，以促進國中應屆畢業生適性選擇未來就學安

置管道。 

 

今年，因應 103 學年度身心障礙學生就學輔導多元選擇、全面安置之實施，臺中家商

更積極與學區國中合作，讓應屆畢業之特殊生與高職綜合職能科學長姐協力製作烘焙，以

做中學的活動進行相見歡。 

 

為了歡迎學區國中學弟妹、老師及家長的參訪，臺中家商綜合職能科同學犧牲午休時

間秤材料、製作蛋糕麵糊，二年級梁絜瑀同學表示，「金磚蛋糕」的麵糊需要一點時間鬆

弛，先幫學弟妹製作好麵糊，等一下大家就可以一起裝填烤焙，一定很有成就感。在雙方

共同合作下，臺中家商綜合職能科學長姊細心指導神岡國中的學弟妹，期盼他們也能夠一

齊享受烘焙的幸福與樂趣。 

▲綜合職能科學生指導第一次做烘焙的國中學弟製作「金磚蛋糕」。 



▲國中端學弟妹專注聽美容老師講解臉部按摩的手技。 

 

神岡國中資源班李常池同學表示，這是他第一次操作烘焙，以前只有聞過麵包店的奶

油香，卻不知道原來自己烤焙出來的成品可以這麼香甜可口。李同學目前最大的願望就是

能夠學習餐飲，透過與臺中家商綜合職能科學長姐的互動，讓他更有自信也更確定未來的

目標。除了餐飲烘焙外，神岡國中還參觀了綜合職能科美容課程的按摩手技、育英國中的

參訪也瞭解到食物製備的食材認識與切配順序，更品嚐到美味而且無添加的麵包。 

 

在活動結束後，老師們讓雙方學生進行心得分享交流，也讓高職端的學長姐分享從國

中進入綜合職能科的轉變和心得經驗。學長姐們共同的感受就是：來到高職後學習上充滿

興趣，在學校裡面與人互動也比較有自信，不止是擁有綜合職能科的同學，更透過社團、

體育活動、平時烘焙成品分享中結交到很多普通班的好朋友，平時大家互相幫忙，感覺像

個大家庭。 

 

十二年國教的適性輔導安置是希望能夠提供國中端學生多元安置的機會，提供適性

安置，讓特殊需求學生充分發揮潛能，達成安置目標。而透過高中職與國中端學生的接

觸，能夠讓國中應屆畢業親師生在選擇安置管道時，能夠更貼近學生的需求。國立臺中

家商校長林怡慧也表示，讓特殊

教 育 需 求 的 學 生 能 夠 擁 有 充

分、適性、多元的就學機會，是

高 中 職 端 責 無 旁 貸 的 教 育 使

命，而經營一個友善包容的校

園，更是臺中家商一直以來努力

的目標。來校參訪的國中端老師

們也稱讚臺中家商綜合職能科

學生的自信、大方展現自己的想

法，同時肯定學校在經營友善校

園及融合教育的用心與努力。 


