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國立民雄高級農工職業學校綜合職能科自民國 96 年參加由臺北市身心障礙服務推展

協會與中華民國身心障礙服務推展協會所舉辦的第 16 屆「亞特盃」心智障礙者運動會獲

得佳績後，便年年熱衷於參賽，今年已經是第 8年參加亞特盃運動會。每年參賽的學生越

來越多，從一開始的 13人到今年的 27人，獲得的獎牌數也隨之增加，今年更是在第 4屆

「亞特盃」臺灣中南區心智障礙者運動會勇奪 8面金牌、7面銀牌與 5面銅牌的佳績。 

 

臺北市亞特盃賽事開幕典禮時，常常發現民雄農工是所有參賽隊伍中「最南邊的學

校」。為了能準時參加開幕典禮，必須提前一天至臺北市住宿一晚，因此參加比賽的同學

不但是體能及比賽項目的訓練、更是「生活自理訓練」及「交通能力訓練」，這其中的甘

苦只有參賽學生及指導老師們可以體會，但看到學生們參賽得獎後，喜悅的心情已忘卻了

遠道參賽的辛苦。 

 

校長孫忠義表示，雖然「亞特盃」臺灣中南區心智障礙者運動會於臺中市烏日區明道

中學舉辦，距離近了許多。但參加的同學仍然需要早起出門，分別從嘉義縣梅山鎮、大林

鎮、民雄鄉、嘉義市、甚至水上鄉搭車前往。原本規劃搭乘學校提供的交通車，以減輕帶

隊老師的交通壓力，但帶隊老師堅持以「母雞帶小鴨」乘坐火車、公車等大眾運輸方式，

訓練學生們獨立自主能力。 

 



在獲獎後，同學們隨身攜帶獎牌、逢人便開心分享自己得獎的心情，這些學生們從賽

事中獲得自信心，從參賽過程中習得獨立，這些改變大家都看見了!而未來的民雄農工也

會繼續堅持下去並樂在其中! 


