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麥寮高中「翻轉東南亞」課程 深化學生尊重多元文化公民精神 

(圖/文  高中組陳美絲) 

十二年國教課綱致力培養自發、互動及共好的現代公民，總體課程目標之一「涵育公

民責任」，旨在引導學生學習民主、尊重多元文化等素養。雲林縣立麥寮高中鄰近東南亞

移工眾多的麥寮工業區，推出校訂必修課程「翻轉東南亞」，透過數據、媒體素材、桌遊及

訪談等方式，解構偏見、建構印象，達到翻轉負面印象的目標，學生不但學習到尊重多元

文化，也培養更寬廣的國際視野。 

麥寮工業區由於東南亞移工眾多，在不同文化碰觸下，容易對彼此產生先入為主的刻

板印象。麥寮高中面對這樣的在地特色，思考如何轉化為學生學習的最佳教材。在校長與

教師們的腦力激盪下，設計出「翻轉東南亞」課程，希望翻轉對東南亞國家的偏見，引導

學生學習尊重與包容，並培養國際觀。 

「翻轉東南亞」課程設計概念為「偏見是因為單一向度的思考」，從「解構」東南亞偏

見，「再建構」東南亞印象，進而「翻轉」對東南亞的負面印象，達到用心看待東南亞國家

的多元思維。為使課程更貼近在地學子生活經驗，並呼應新課綱精神，社會領域教師組成
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翻轉東南亞課程教師社群，共備課程，歷經 3 次版本修正才完成課程大綱，並逐步完成課

程內容。 

社群教師在課程共備過程中，也參與校外課程工作坊來進行增能，以課程共備學習成

果為基礎，完成第 1 版課程大綱；第 2 版課程以全球化作為開端，透過媒體報導與數據資

料解構與建構東南亞印象，認識東南亞多元文化及其經濟轉型後的面貌；第 3 版課程從麥

寮在地出發，認識偏見的本質，再設法翻轉。 

整體課程透過數據、媒體素材、桌遊及訪談等多元方式進行，解構並再建構東南亞印

象，扣緊課程核心價值。訪談部分，「偏見搜查線」單元由高三學生試行，先引導學生思考

生活中有哪些刻板印象？產生哪些主題？再逐步聚焦討論，培養學生解構、再建構的能力，

並以分組報告方式，鼓勵學生在多元意見中腦力激盪，翻轉刻板印象並找出解決問題的方

法。 

教育部國教署表示，十二年國教重視全人教育的精神，培養自發、互動及共好等理念。

樂見更多學校推動公民責任相關素養課程，教育部會全力支持並投入相關資源，共同引導

學生深化民主素養、尊重多元文化與族群差異。 


