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教育部擴大國中小英語教師海外進修成果豐富 

 英語教學注入新能量 

(圖文/ 國中小及學前教育組姜又瑄提供) 

為提升國中小教育階段英語教學專業，教育部國教署 108 年擴大辦理國中小英語教師

海外進修計畫，共選派 60 人，分三組利用暑假期間分別赴美國、加拿大、紐西蘭進行 5 週

的英語教學進修，返國後，自 108 學年第 1 學期開始將所學應用於教學中，並於 108 年 12

月 15 日、12 月 22 日分別於臺北、桃園舉行分組成果發表會，盼帶動各國中小學更優質的

英語教學方法。 

為提升國民中小學教師英語教學能力，今年度的國中小英語教師海外進修計畫擴大辦

理，除延續 104 年起每年舉行的偏遠地區國中小學英語教師海外進修課程，今年也將非山

非市地區及一般學校的國中小英語教師納入海外進修參加對象，並分為偏遠國中小組、非

偏遠國中組、非偏遠國小組三組，每組選送 20 人，利用今年 7、8 月暑假期間赴國外進行

5 週的英語教學進修課程。 

三組海外進修團的課程各有不同特色，偏遠國中小組前往美國西華盛頓大學，課程融

合教學理論及當地原住民文化。20 位國中小教師也與 10 位美國教學夥伴共同設計雲端教

學方案，並參與當地教學研討會議。返國後，國中小教師與美國教學夥伴持續進行視訊教

學課程，並藉由大量使用肢體語言、圖片，以及搭配相符的教學活動，達到全英語教學的
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目標。教學內容上，透過主題式的教案設計，如運動、地理、節慶等，不受限於課本規範，

大幅活化課堂的可能性。此外，西華盛頓大學外師也將於 12 月來訪，讓偏遠地區的師生

都相當期待。 

非偏遠國中組前往加拿大西門菲莎大學，課程包含當代教育、挑戰與教學理論實行等

議題探討，學員們在進修過程中，努力發掘不同的教學方法，西門菲莎大學教育學院「學

科內容及語言整合教學法」(Content and Language Integrated Learning; CLIL)的專家 Prof. Angel 

M. Y. Lin，也提供許多專業建議，供學員因應目前臺灣英語教育的跨領域學習需求。 

非偏遠國小組則前往紐西蘭奧克蘭大學，課程融合教學理論與當地「個別化學習」理

念，進修過程中，學習了非制式教材教學模式，並在當地國小進行一星期的教學觀摩，了

解如何將學生置於教育核心，善用生活經驗於教學活動，培養學生賞識自己的能力。 

非偏遠國中組及非偏遠國小組 40 位教師以「行動研究」(Action Research)模式，確認進

修前遭遇的教學困難，再於進修時找尋解決方案，進而實際應用於教學，最後再從學生的

回饋探究教學優缺點；這樣的教學過程，學生受益於嶄新的教學方式，增進學習興趣與成

效，教師角色也從單純的授課者，轉變為與學生共同學習的學習者。 

為使各國中小及各界了解進修成果，三組海外進修團分兩場舉行成果發表會，非偏遠

國中組及非偏遠國小組成果發表會 12 月 15 日在國立臺灣師範大學舉行，偏遠國中小組成

果發表會 12 月 22 日於桃園市大園國際高中舉辦。 

教育部國教署表示，未來將持續支持此項計畫，增進國民中小學英語教師的英語教學

及研究知能，引進國外先進觀念並應用於課堂教學中，讓臺灣的英語學習風貌更多元。 


