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「青少年學者培育計畫」-高中資優學生之探索與實作 

(圖文/ 原住民族與少數族群及特殊教育組王勛民提供) 

為擴展全國高中資優學生視野並提供更多元豐富之充實學習機會，以深耕人才培育基

礎，國教署委託國立臺中教育大學辦理高中資優學生充實方案－「青少年學者培育計畫」，

以提供跨校且跨類別的高中資優學生及教師之互相交流、學習成長的機會。本充實方案課

程採 Renzulli(阮汝禮)三合充實模式規劃，第一類型活動－試探活動、第二類型活動－方法

訓練、第三類型活動－獨立研究等三大部分課程。 

本計畫自 103 學年度起開始辦理，目前已招收至第三期學員，課程內容包括大師講座

及研究方法訓練，以提升高中資優學生高層次思考與研究能力，另為強化資優學生科學探

索與實作能力，本計畫於 105 學年度寒假期間分別規劃至國立中山大學參訪海下機電實驗

室及海洋標本室，以探索奧秘的海洋世界，及至國立成功大學航空大空科技研究中心參訪

低速及高速風洞實驗室、遙傳追蹤指令臺南站，經由專業人員的解說，讓資優學生更嚮往

浩瀚的航太世界。另外，亦規劃至國立自然科學博物館，請孫館長維新講述「在大自然中

找尋知識的樂趣」從動物、植物物種延伸到大地及星空議題，並分組到科博館進行各類動

植物及自然的實作課程。 

臺中市立文華高中語文資優班二年級廖同學於活動結束後表示，校外探索與實作活動，

能透過實地的尋訪、親身的體驗，讓我們對各項新事物有進一步的了解和接觸，拓寬自己

的視野，將平時所學與生活事物緊密結合，而能有所啟發與領悟。 
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本計畫結合大學規劃高中資優學生充實課程，為滿足高中資優學生的學習需求，擴展

學生的學術視野與具備完整的研究能力，課程安排至學術機構、民間企業實地參訪，擴展

視野，並記錄於學習歷程紀錄中，以瞭解學生學習動態，另外藉由大學導師、專題教師之

良師典範，引導進行實作專題研究，增進團隊合作能力，並於課程結束時進行成果發表（口

頭發表、海報發表），展現學習成果，將可培養高中資優學生科學與人文素養，提升高層思

考與研究能力，並增進服務社會能力，以培育具競爭力之國家人才。 


