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她們的傳奇人生 女性科學家與數學家系列影片 

(圖/文  國中小組  蔡宛秦) 

為呼應聯合國於 2015 年訂定 17 項「永續發展目標」（Sustainable Development Goals, 

SDGs），其中指出所需達成性別平等及女性賦權，教育部國民及學前教育署特別補助國立

臺灣師範大學辦理「提升國民中小學女學生科學學習興趣推廣計畫」，拍攝女性科學家訪

談及女性數學家故事共 10 部系列影片，影片以理工領域女性標竿人物的學習經歷，透過

生動的故事講述、人物訪談，讓學生有可參考的目標，開創屬於自己的科學道路，勇於追

求夢想。 

在女性科學家訪談方面，國立臺灣師範大學地科系李悅寧教授年僅 27 歲就獲得法國

天文博士，影片中李教授分享她投入科學研究的動機，鼓勵學生無論任何性別，只要有興

趣都要勇敢追尋。國立政治大學心理系張葶葶教授，研究專長是神秘的大腦，用腦科學的

角度來分析數學學習，張教授在影片中提到，求學過程多虧家人和教師的支持與鼓勵，讓

她一直保有對科學研究的熱情。國立陽明交通大學光電系陳俐吟教授也於影片中分享，學

習科學無性別之分，展現個人獨有的特質與優勢，尤其不害怕挫折才是最重要的。 

本計畫另規劃至國中小學校辦理研討會及演講，與第一線的教師交流如何從旁協助孩

子，讓孩子主動喜歡上數理，設計以提升國小學生科學學習興趣為主軸的跨領域教案。國

教署表示將持續拍攝科學領域或理工職場人員的求學過程與生命經驗分享短片，並透過學

生動手實作、工作坊及營隊等活動宣導，進而協助學生瞭解不同領域的生活與未來發展的

可能性，鼓勵學生能勇於探索自己的興趣與天賦，以突破自我、挑戰極限。 
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系列影片已放置「數感實驗室」Youtube 頻道及國教署「國民中小學課程與教學資源

整 合 平 臺 」 (https://psislfs.pse.is/4fkl4f) 、

(https://cirn.moe.edu.tw/Module/WebFileVideo/index.aspx?sid=25&mid=9075) ，

歡迎前往參閱。 


