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全國教師輔導與管教知能研習 強化教師專業知能 協助學生面對挑戰 

(圖/文  學務校安組 陳蓉璟) 

為強化教師輔導與管教知能，教育部國民及學前教育署委請國立草屯商工辦理 3 場

「111 年度全國教師輔導與管教知能研習」，研習對象以班級導師為主，期望透過研習讓教

師更加了解學生輔導與管教理念及規定，並藉由班級經營相關實務分享及討論，強化教師

正確處理學生事務等專業知能，打造安全教室，落實友善校園環境。 

國教署說明，因應後疫情時代來臨，本次課程邀請新北市錦和高中學務主任賴尚欣、

南投縣草屯商工秘書郭恒瑞及臺南市新營高工學務主任王儷玲，以學校防疫長的角度來分

享有關「後疫情時代的班級經營技巧」，引導教師如何進行班級經營，並提醒教師在處理

學生事務過程應注意細節。另邀請國立雲林科技大學教授陳斐娟及彰化縣學生輔導諮商中

心主任方惠生，擔任「情感教育」及「自殺防治」等議題講師，藉由案例分享，引導教師

反思及討論，並能將相關議題知識及資訊實務帶回校園對其班級經營有所助益。 

參與研習教師表示，透過案例分享更能貼近教學現場情形，課後與講師交流對談及對

於講師用心設計班級經營活動等相關資料，受益良多。講師也強調，每位學生都是個體，

隨時掌握學生動態，適時瞭解學生行為背後原因，不僅觀看表面，應秉持靜心、觀察及等

候方式來協助學生面對困境。 
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國教署表示，本次研習課程聚焦正向輔導與管教、後疫情時代的班級經營、自殺防治

及情感教育等，並將相關議題融入教育工作中，積極促進學生身心健康與正向發展，並藉

經驗交流及實務分享，強化教師對輔導與管教理念及專業知能，期待教師返回學校後，能

落實對學生的正向輔導與管教，營造友善校園環境。 


