
「陽明桃智手牽手，生命教育來作伙」 

 (圖文/ 國立陽明高級中學提供) 

今年四月，桃園市國立陽明高中與鄰校國立桃園啟智學校，手牽手進行第二年度的

生命教育活動。透過生命教育正式課程，將服務學習與融合教育的概念結合，邀請桃園

啟智學校師生一起參與活動。活動發起人陽明高中圖書館張麗玲主任表示:陽明高中學生

必須在三次生命教育課中，完成活動設計、分組討論、器材準備等工作；在 50 分鐘內帶

給桃啟同學一次難忘的生命教育課；回到學校後，亦需要填寫回饋單與心得分享，陽明

高中一年級 20 個班級都有這項服務學習生命教育課，上學期與鄰近社會機構怡仁居日間

照顧中心、天使發展中心及八德國中特教班合作，這學期與桃啟學校師生合作這堂課，

是學校資源與社會機構共用的例證!陽明與桃啟之間的側門仍將開啟，持續生命教育的融

合課程。 

國立陽明高中游文聰校長想將陽明高中建構成一個以生命教育為核心價值的友善

校園，每位學生除了要深思人生三問(人為何而活、人應該如何活、如何活出精采的生命)

外，亦需要在日常生活及教育中實踐人生的智慧，激發對真理、美善、神聖、永恆的想

望，成為國家未來的棟樑；此活動發想期間即受到游校長大力支持及重視，提供了堅強

的行政支援；陽明高中輔導室趙柏原主任親力親為，帶領輔導教師群參與此活動，陽明

生命教育課程逐漸成型；此生命教育課程在未來將列為陽明高中高一學生生命教育體驗

項目之一。 

 



參與此活動的陽明高中 106 班詹凱翎同學在心得回饋單中寫下:對和我們不一樣的朋

友相處要有包容的心，不能把他當奇怪的人，因為他們也和我們有相同感受；同學拿出

友愛的心及耐心和他們互動，這方面我們都非常值得互相學習。105 班曾昱瑄同學寫下:

他們不是我們想像中那樣不入人群，只是太害羞、不敢主動，所以我們參與活動的目標

就是帶領他們，讓他們也可以靠自己去認識更多新事物!吳彗語同學寫下:那些朋友們天

生就有和我們不一樣，我可以瞭解到自己能幫助他們是一件幸福的事，從這些體驗中，

我學習到的不只是懂得尊重，更是要在未來努力設法，實際提升他們的生活品質和生命

尊嚴! 

生命教育正式課程不僅是將課本的觀念種在孩子的腦袋中，更需要透過實際的行動

及體驗，將生命教育種子種在孩子的心中，期待有天可以發芽、茁壯；期許學生可以透

過此生命教育服務學習課程，學習認識、尊重社會中不同的群體，在未來可以透過所學

知識幫助他們；由小處開始改變世界，世界將因你而改變! 


