
本署辦理 103學年度志願選填試探後適性輔導知能研習活動，協助各縣(市)

政府推動國中適性輔導工作！ 

 

(文 / 學生事務及校園安全組鍾定先提供) 

 

為協助各直轄市、縣(市)政府推動學生志願選填試探後的適性輔導工作，本署於 104

年 1月 15日邀集專家學者、國高中校長、資深輔導人員及各縣(市)辦理適性入學及適性輔

導工作業務推動人員等多人，在臺中市明德高級中學辦理「103學年度志願選填試探後適

性輔導知能研習」活動，共同研討相關的適性輔導策略以協助學生探索適合自己的升學進

路，並透過觀摩相關縣市辦理志願選填試探及輔導作業的特色作法，協助各直轄市政府教

育局、縣(市)政府培訓相關輔導種子人員，提升志願選填試探之輔導知能，強化國中學生

志願選填試探作業成效，並落實協助全國國中九年級學生適性分流之目標。 

 

而為配合此次研習活動，本署已先行邀集輔導專家學者、國高中校長、資深輔導教師

及行政代表，以國中校長、教師、學生及家長不同的角度，蒐集國中學生升學進路相關輔

導資源與輔導策略，歷經多次會議討論完成彙編「103學年度國中九年級學生志願選填試

探後輔導作為常見問答集」及宣導課程教材，並掛載於國立和美實驗學校網站以提供各界

下載使用。而在本次研習活動，也針對輔導作為問答集及宣導課程教材的運用安排相關課

程強化說明，讓各縣市政府依所在就學區實際作業規範及輔導策略需求，增刪改編本署所

提供之輔導資源，發展適用其轄管學校學生之輔導策略及宣導課程教材，以有效協助適性

入學作業推動。 

 

另一方面，在此次研習活動中本署特別邀請新北市、臺南市及彰化縣等 3縣市，針對

其於 102學年度辦理志願選填後輔導作為特色作法做一完整的分享，期許透過相互觀摩學

習，各縣市辦理 103學年度志願選填試探及輔導作業更具成效。其中彰化縣在推動志願選

填試探與輔導作為時，首先以行動研究方式瞭解師生的需求，發展志願選填輔導流程心智

圖，運用系統合作方式來推動志願選填試探與適性輔導工作，成效斐然。而臺南市則透過

調查各校辦理志願選填試探輔導遭遇困難及建議，了解並掌握學生選填志願應加強輔導樣

態，並不定期持續到校訪視辦理情形，全面推動志願選填試探與輔導工作；而在幅員廣大

的新北市，其適性輔導策略則是採取強化組織架構、以專業整合在地服務，提供以學生為

中心、以學校為基礎、跨專業合作分工服務，並彙編相關資源手冊，提供學生及家長諮詢

服務，讓志願選填試探及輔導作業更具成效。 



 

諾貝爾和平獎得主德蕾莎修女說過：「愛，即是在別人的需求上，找到自己的責任」，

學生是國家未來的希望，教育也是未來國富民強的基礎，期待透過此次研習活動，各直轄

市、縣（市）政府能更能妥適規劃辦理志願選填試探後輔導工作並落實推動，協助學生選

擇適性的升學進路，為其未來適性發展奠定良好基礎，進而達成十二年國教「成就每一個

孩子」宏大願景。 

 


